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Bonjour a toutes et tous. e

Le club des 3 rivieres reprend ses activités. Si vous étes intéressés par une ou plusieurs
des activités qu’il proposera cette année, n’hésitez pas a nous rejoindre. Les premiéres séances
vous permettront de prendre contact avant de vous engager. Le club est ouvert a tous. Le
premier but de celui-ci est de proposer a un public adulte des temps de rencontres et de
partages en tenant compte des possibilités de chacun(e).

DATES DE RENTREE :

» Gymnastique : (tous les lundis et vendredis hors vacances scolaires et jours fériés)
o Lelundi 28 septembre de 10h a 11h, salle des confluences
o Levendredi 2 octobre de 9h a 10h, salle des confluences

» Activités : (tous le mardis, jeudis et vendredis, hors vacances scolaires et jours fériés)
o Mardi 3 novembre de 10h a 12h : marche en terrain plat, départ devant la
salle des confluences (les heures varieront selon les saisons et les parcours)
o Jeudi 17 septembre de 14h a 17h30 : Jeux de société
o Vendredi 18 septembre de 14h a 16h : Travaux manuels, on débutera par la
peinture aux numéros puis suivant les envies de chacun.

Bulletin d’inscription

A remettre le jour de votre choix a Florence Lemahieu, Joélle Recorbet, Maryse Hummel ou Christine
Devanciard ou a déposer en mairie dans la boite aux lettres de I'association.

NOM : Prénom : Date de naissance :
Adresse postale :

Adresse mail :

Tel portable : Tel maison (facultatif) :

Cotisation de la carte adhérent (obligatoire pour bénéficier du tarif préférentiel des cours de gym qui
sont assurés par un salarié de » Mobil sports » et étre assuré pendant les activités du club)

Pour tous : elle sera de 21€ pour I'année 2027, a régler le 10 décembre 2026
Pour les nouveaux : de sept a déc. : 11€ a l'inscription

Cours de gymnastique : Inscription a I'année de sept a juin. Le calcul de votre participation pour le
reste de I'année se fera sur la base de la subvention régionale et du nombre de participants inscrits.

Pour ce 1°" trimestre, le montant sera de 40€ pour une séance au choix par semaine

Contact : tel secrétariat : 06.07.87.64.06



